
 
Φερών 15- Πλ. Βικτωρίας                                    Αθήνα ,28/09/2026 
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Προς: Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος (ΕΝΕ - Ν.Π.Δ.Δ.) 

 

Θέμα: Αίτημα τοποθέτησης για τις επιστημονικά τεκμηριωμένες και ασφαλείς αναλογίες Νοσηλευτών 

(ΠΕ/ΤΕ) ανά νοσηλευτικό τμήμα για την προστασία της Δημόσιας Υγείας. 

Αξιότιμα Μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου, 

Η Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος (ΕΝΕ), ως το θεσμοθετημένο ΝΠΔΔ που προστατεύει τη Δημόσια Υγεία 

μέσω της εποπτείας, του ελέγχου και της ρύθμισης της άσκησης του νοσηλευτικού επαγγέλματος για 

τους Νοσηλευτές (ΠΕ/ΤΕ), διαδραματίζει εγγυητικό ρόλο απέναντι στους πολίτες και την Πολιτεία. Η 

τήρηση της δεοντολογίας, η διασφάλιση των επιστημονικών όρων άσκησης της νοσηλευτικής 

φροντίδας και η αποτροπή κινδύνων που πηγάζουν από πλημμελείς συνθήκες νοσηλείας αποτελούν 

θεσμική σας ευθύνη. 

Στην καθημερινή νοσοκομειακή πραγματικότητα, η νοσηλευτική πράξη ασκείται αδιάλειπτα από το 

σύνολο του νοσηλευτικού προσωπικού (ΠΕ, ΤΕ και ΔΕ) που στελεχώνει τα κλινικά τμήματα. Παρά ταύτα, 

η θεσμική και ελεγκτική αρμοδιότητα του Επιμελητηρίου σας περιορίζεται εκ του νόμου αποκλειστικά 

σε ένα μέρος αυτής της φροντίδας, καταλαμβάνοντας μόνο τους Νοσηλευτές ΠΕ και ΤΕ. Αν και η 

ολιστική προστασία του πολίτη απαιτεί τη συνέργεια και την ενιαία αντιμετώπιση όλων όσοι 

προσφέρουν νοσηλευτικό έργο στο προσκήνιο, η υφιστάμενη θεσμική σας περιχάρακωση καθιστά την 

ΕΝΕ αναρμόδια για το συνολικό φάσμα της παρεχόμενης φροντίδας. 

Στο πλαίσιο αυτό, και ακριβώς επειδή ο ρυθμιστικός και ελεγκτικός σας ρόλος εξαντλείται μόνο στη μία 

κατηγορία, αιτούμαστε τη σαφή και επιστημονικά τεκμηριωμένη θέση της ΕΝΕ σχετικά με τις ελάχιστες 

ασφαλείς αναλογίες Νοσηλευτών (ΠΕ/ΤΕ) προς ασθενείς ανά βάρδια, αποκλειστικά και μόνο για την 

κατηγορία που εποπτεύετε (ΠΕ/ΤΕ), για καθένα από τα παρακάτω νοσηλευτικά τμήματα και μονάδες 

(τα οποία παρατίθενται ενδεικτικά και όχι περιοριστικά): 



  

1. Επείγουσα & Εντατική Φροντίδα 

• Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών (ΤΕΠ) 

• Μονάδα Εντατικής Θεραπείας (ΜΕΘ) (Γενική, Εγκαυμάτων, Καρδιοχειρουργική κ.λπ.) 

• Μονάδα Αυξημένης Φροντίδας (ΜΑΦ) 

• Μονάδα Εμφραγμάτων (ΜΕΝ) 

• Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών (ΜΕΝΝ) 

2. Παθολογικός Τομέας 

• Παθολογικές Κλινικές (Γενική Παθολογία) 

• Καρδιολογική Κλινική 

• Νευρολογική Κλινική 

• Νεφρολογική Κλινική / Μονάδα Τεχνητού Νεφρού (ΜΤΝ) 

• Πνευμονολογική Κλινική 

• Γαστρεντερολογική Κλινική 

• Ογκολογική - Αιματολογική Κλινική (και Μονάδες Ημερήσιας Νοσηλείας/Χημειοθεραπείας) 

• Ρευματολογική / Ενδοκρινολογική Κλινική 

3. Χειρουργικός Τομέας & Χειρουργεία 

• Γενική Χειρουργική Κλινική 

• Ορθοπεδική Κλινική 

• Νευροχειρουργική Κλινική 

• Ουρολογική Κλινική 

• ΩΡΛ (Ωτορινολαρυγγολογική) Κλινική 

• Οφθαλμολογική Κλινική 

• Αγγειοχειρουργική / Θωρακοχειρουργική / Καρδιοχειρουργική Κλινική 

• Τμήμα Χειρουργείων & Ανάνηψης 

4. Μητέρα & Παιδί 

• Παιδιατρική Κλινική 

• Παιδοχειρουργική Κλινική 

• Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική 

• Αίθουσα Τοκετών 

5. Ειδικές Μονάδες & Διατομεακά Τμήματα 

• Τμήμα Βραχείας Νοσηλείας 

• Ψυχιατρική Κλινική / Τμήμα Οξέων Περιστατικών 

• Μονάδα Λοιμώξεων / Απομόνωσης 

• Τμήμα Επεμβατικής Αιμοδυναμικής / Καθετηριασμών 

• Μονάδα Ειδικών Λοιμώξεων (ΜΕΛ) 

• Μονάδα Χρονίως Πασχόντων / Ανακουφιστικής Φροντίδας 

 

 



  

6. Εργαστηριακά, Εξωτερικά & Υποστηρικτικά Τμήματα 

• Τακτικά Εξωτερικά Ιατρεία (ΤΕΙ) 

• Τμήμα Αιμοδοσίας / Σταθμός Αιμοληψίας 

• Απεικονιστικό / Ακτινοδιαγνωστικό Τμήμα (Αξονικός, Μαγνητικός, Υπέρηχοι) 

• Επεμβατική Ακτινολογία 

• Τμήμα Ενδοσκοπήσεων 

(Σημείωση: Η παραπάνω κατηγοριοποίηση παρατίθεται ενδεικτικά. Αντιλαμβανόμαστε πλήρως ότι η 

διάρθρωση, η ονοματολογία και η ανάπτυξη των κλινικών, των ειδικών μονάδων και των εργαστηρίων 

διαφοροποιούνται ανάλογα με τον Οργανισμό, την κατηγορία και τη δυναμικότητα του εκάστοτε 

Νοσηλευτικού Ιδρύματος. Το αίτημά μας αφορά το σύνολο των τμημάτων όπου παρέχεται νοσηλευτική 

φροντίδα). 

Η επίσημη απάντησή σας θα αποτυπώσει τα όρια ασφαλείας για την κατηγορία του προσωπικού που 

τελεί υπό την εποπτεία σας, αναδεικνύοντας παράλληλα τα κενά που δημιουργεί στην προστασία της 

Δημόσιας Υγείας η έλλειψη μιας συνολικής και ενιαίας αντιμετώπισης της νοσηλευτικής πράξης στη 

χώρα. 

 

 

Με Εκτίμηση, 

Για την Εκτελεστική Επιτροπή 

           Ο  Πρόεδρος                                                                Η Γ. Γραμματέας 

    

 

 

 

          Γεώργιος Τσόλας                                                        Αικατερίνη Παπαχρήστου 

 

 

 

 


