
 
Φερών 15- Πλ. Βικτωρίας                                    Αθήνα ,28/09/2026 

Τ.Κ.10434 Αθήνα                                                                                    Αρ. Πρωτ.: 307 

Τηλ: 2108234914 

Email: pasonop@gmail.com   

Προς: Οργανισμό Διασφάλισης της Ποιότητας στην Υγεία (ΟΔΙΠΥ Α.Ε.) 

 

Θέμα: Αίτημα προσδιορισμού δεικτών ποιότητας και ασφαλών αναλογιών στελέχωσης Νοσηλευτών 

και Βοηθών Νοσηλευτών ανά νοσηλευτικό τμήμα. 

Αξιότιμα Στελέχη του Οργανισμού, 

Ο Οργανισμός Διασφάλισης της Ποιότητας στην Υγεία (ΟΔΙΠΥ) αποτελεί τον κεντρικό πυλώνα για τη 

διαμόρφωση προτύπων, την αξιολόγηση των νοσοκομειακών δομών και τη διασφάλιση της ασφάλειας 

των ασθενών (patient safety) στο Εθνικό Σύστημα Υγείας. Η σύνταξη κλινικών πρωτοκόλλων, 

κατευθυντήριων οδηγιών και διαδικασιών φροντίδας είναι αναμφισβήτητα θεμελιώδης για την 

αναβάθμιση των παρεχόμενων υπηρεσιών. Ωστόσο, είναι κοινώς παραδεκτό ότι οποιοδήποτε 

πρωτόκολλο ή πρότυπο ποιότητας παραμένει ανεφάρμοστο στην πράξη, εάν δεν πλαισιώνεται από την 

απαιτούμενη και ασφαλή στελέχωση που θα εγγυηθεί την πιστή εκτέλεσή του. 

Υπό αυτή την έννοια, οι αναλογίες νοσηλευτικού προσωπικού προς ασθενείς δεν αποτελούν απλώς 

ποσοτικό μέγεθος, αλλά πρωτεύοντα δομικό δείκτη ποιότητας και ασφάλειας, ο οποίος επηρεάζει 

άμεσα τους δείκτες έκβασης (π.χ. πρόληψη νοσοκομειακών λοιμώξεων, πτώσεων, λαθών 

φαρμακευτικής αγωγής και ανεπιθύμητων συμβάντων). 

Για να αποκτήσουν τα πρωτόκολλα ποιότητας ουσιαστικό αντίκρισμα στη καθημερινή νοσοκομειακή 

πρακτική και να διασφαλιστεί ο διακριτός ρόλος κάθε βαθμίδας, αιτούμαστε τον προσδιορισμό των 

εγκεκριμένων ή προτεινόμενων από τον ΟΔΙΠΥ προτύπων στελέχωσης (ελάχιστες ασφαλείς 

αναλογίες ανά βάρδια), ζητώντας εξειδικευμένο και διακριτό υπολογισμό: 

• α) Αναλογία Νοσηλευτών (ΠΕ/ΤΕ) προς ασθενείς 

• β) Αναλογία Βοηθών Νοσηλευτών (ΔΕ) προς ασθενείς 



(παρακαλούμε να μην παρουσιαστεί αθροιστικό μέγεθος, αλλά η συγκεκριμένη σύνθεση και αναλογία 

κάθε κατηγορίας ξεχωριστά) για καθένα από τα παρακάτω νοσηλευτικά τμήματα και μονάδες (τα οποία 

παρατίθενται ενδεικτικά και όχι περιοριστικά): 

1. Επείγουσα & Εντατική Φροντίδα 

• Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών (ΤΕΠ)Μονάδα Εντατικής Θεραπείας (ΜΕΘ) (Γενική, 

Εγκαυμάτων, Καρδιοχειρουργική κ.λπ.) 

• Μονάδα Αυξημένης Φροντίδας (ΜΑΦ) 

• Μονάδα Εμφραγμάτων (ΜΕΝ) 

• Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών (ΜΕΝΝ) 

2. Παθολογικός Τομέας 

• Παθολογικές Κλινικές (Γενική Παθολογία) 

• Καρδιολογική Κλινική 

• Νευρολογική Κλινική 

• Νεφρολογική Κλινική / Μονάδα Τεχνητού Νεφρού (ΜΤΝ) 

• Πνευμονολογική Κλινική 

• Γαστρεντερολογική Κλινική 

• Ογκολογική - Αιματολογική Κλινική (και Μονάδες Ημερήσιας Νοσηλείας/Χημειοθεραπείας) 

• Ρευματολογική / Ενδοκρινολογική Κλινική 

3. Χειρουργικός Τομέας & Χειρουργεία 

• Γενική Χειρουργική Κλινική 

• Ορθοπεδική Κλινική 

• Νευροχειρουργική Κλινική 

• Ουρολογική Κλινική 

• ΩΡΛ (Ωτορινολαρυγγολογική) Κλινική 

• Οφθαλμολογική Κλινική 

• Αγγειοχειρουργική / Θωρακοχειρουργική / Καρδιοχειρουργική Κλινική 

• Τμήμα Χειρουργείων & Ανάνηψης 

4. Μητέρα & Παιδί 

• Παιδιατρική Κλινική 

• Παιδοχειρουργική Κλινική 

• Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική 

• Αίθουσα Τοκετών 

5. Ειδικές Μονάδες & Διατομεακά Τμήματα 

• Τμήμα Βραχείας Νοσηλείας 

• Ψυχιατρική Κλινική / Τμήμα Οξέων Περιστατικών 

• Μονάδα Λοιμώξεων / Απομόνωσης 

• Τμήμα Επεμβατικής Αιμοδυναμικής / Καθετηριασμών 



• Μονάδα Ειδικών Λοιμώξεων (ΜΕΛ) 

• Μονάδα Χρονίως Πασχόντων / Ανακουφιστικής Φροντίδας 

 

6. Εργαστηριακά, Εξωτερικά & Υποστηρικτικά Τμήματα 

• Τακτικά Εξωτερικά Ιατρεία (ΤΕΙ) 

• Τμήμα Αιμοδοσίας / Σταθμός Αιμοληψίας 

• Απεικονιστικό / Ακτινοδιαγνωστικό Τμήμα (Αξονικός, Μαγνητικός, Υπέρηχοι) 

• Επεμβατική Ακτινολογία 

• Τμήμα Ενδοσκοπήσεων 

 

(Σημείωση: Η παραπάνω κατηγοριοποίηση παρατίθεται ενδεικτικά. Αντιλαμβανόμαστε πλήρως ότι η 

διάρθρωση, η ονοματολογία και η ανάπτυξη των κλινικών, των ειδικών μονάδων και των εργαστηρίων 

διαφοροποιούνται ανάλογα με τον Οργανισμό, την κατηγορία και τη δυναμικότητα του εκάστοτε 

Νοσηλευτικού Ιδρύματος. Το αίτημά μας αφορά το σύνολο των τμημάτων όπου παρέχεται νοσηλευτική 

φροντίδα). 

Η αποτύπωση των παραπάνω δεικτών στελέχωσης θα συμβάλει ουσιαστικά στη σύνδεση της ποιοτικής 

φροντίδας με τις πραγματικές συνθήκες πεδίου στα νοσοκομεία μας. 

 

Με Εκτίμηση, 

Για την Εκτελεστική Επιτροπή 

           Ο  Πρόεδρος                                                                Η Γ. Γραμματέας 

    

 

 

 

          Γεώργιος Τσόλας                                                        Αικατερίνη Παπαχρήστου 

 

 

 

 


